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Stockholms M a nqu prog ram
September 2026

Traffpunkt for seniorer 65+ samt
anhorigstod.

Med reservation for dndringar pd grund av oférutsedda hdndelser.

1/9 - 4/9 tillfalligt schema for v.34-36 galler.

Tisdag 8/9 Vaxthuset
14.00 Quiz

Onsdag 9/9 Hdsselgdrden
13.00 Bingo- en bricka 10 kr

Torsdag 10/9 Hasselgdrden
11.00 Quiz

Tisdag 15/9 Vaxthuset

Syn & horselinstruktor 14.00 Bio-Trdngt i kistan. En komedi om den
medeldlders Daniel vars pappa just har avlidit. Det enda
Daniel vill nu @r att genomfora begravningen som

Véxthuset planerat men det dr inte det Iattaste med en galen familj
Fredag 25/9 pa halsen. Th 27 min
Hésselgarden Onsdag 16/9 Hdsselgarden
Mandag 98/9 13.00 Bio-Trdangt i kistan. En komedi om den
g medeldlders Daniel vars pappa just har avlidit. Det enda
Daniel vill nu dr att genomfora begravningen som
Fastmanssoffan planerat men det dr inte det IGttaste med en galen familj
& halsen.1h 27 min
Torsdag 3/9 & 1/10 P
Onsdag 16/9 Vaxthuset

14.00 Uppstart Afternoon Tea
Endast anmdlda! For information
kontakta Abel O8-508 O4 840

Hdsselby-Vdllingby . °
Stadsdelsfsrvaltning Torsdag 17/9 Hasselgarden

Vill du veta mer? Har du synpunkter? ".OO QU iZ
Kontakta Jenny Olsson

pd& 08-508 04 355 eller

jenny.olsson@stockholm.se Lﬁrddg ]9/9 Hasselby Torg
Beredskapsdag pd torget




w Stockholms

Hdsselby-Vdllingby
Stadsdelsforvaltning

Vill du veta mer? Har du
synpunkter?

Kontakta Jenny Olsson
pd 0O8-508 O4 355 eller

jenny.olsson@stockholm.se

www.facebook.com/vaxthuset

stockholm.se/vaxthuset

13.00-15.30 Varmt vdlkomna till en dag p& Hdsselby
torg, ddar sjdlvberedskap star i fokus! Har kan du traffa
olika aktorer frdn civilforsvar, férsvar och
hjdlporganisationer.

Tisdag 22/9 Vaxthuset STANGT

Vdaxthusets ordinarie aktiviteter dr instdllda med
anledning av anhérigevenemang.
Ar du anhorig? - Se separat inbjudan!

Tisdag 22/9 Cronqvistsalen

18.00 For din sdkerhet! - Férelasning inom
beredskapsveckan - se separat inbjudan fér anmdlan

Onsdag 23/9 Cronqvistsalen

18.30 Nar det ovdntade hdnder! Foreldsning inom
beredskapsveckan - se separat inbjudan fér anmdlan

Onsdag 23/9 Hdsselgdrden
13.00 Bingo - en bricka 10 kr

Torsdag 24/9 Hasselgdarden
11.00 Foreldsning- Polisvolontdr berdttar hur du
kan skydda dig mot bedrdgerier.

Torsdag 24/9 Vaxthuset

14.15 Uppstart spraktraffar

Endast anmadlda! - Kontakta Abel p&
08-508 04 840 vid fragor

Fredag 25/9 Vaxthuset

13.00 Kraftknytis

Ta med det du vill ata, vi bjuder pd bréd och dryck.
Anmadlan krdvs! O8 - 50804355. Begrdansat antal platser.
OBS! Sittgympan och bingon utgdr denna dag, cafét ar
oppet som vanligt.

Lérdag 26/9 Vaxthuset
13.00 - 15.00 Juttutupa

Finsk pratstuga ddr du kan traffa andra sverigefinska
seniorer och utbyta tankar och idéer pd ditt modersmadl.
Kaffe till sjdlvkostnadspris.

Anmadlan krdvs! Kontakta Seija pa

0O73-544 62 56 eller seija@l|edinge.se

Tisdag 29/9 Vaxthuset
14.00 Quiz



